Coraz wiecej osob pobiera swiadczenia na konto bankowe. Jednak czes¢ klientéw w
dalszym ciagu decyduje, aby wyptaty z ZUS otrzymywac w gotowce. Jak wskazuja
badania przeprowadzone przez ZUS wsrod tych oséb, taka decyzja wynika w duzej
mierze z braku wiedzy o tym jak korzystac z rachunku bankowego, a szczegolnie z
bankowosci elektroniczne;.

Dzieki kampanii ,Bezpiecznie, zdrowo, bezgotowkowo” chcemy upowszechnic¢ wsrod
seniorow wiedze na temat korzysci, jakie daje konto w banku i jak bezpiecznie z niego
korzysta¢. Chcemy, aby nasi klienci swobodnie i bez leku korzystali z rachunkéw bankowych.
Dysponowali swoimi pieniedzmi, nie narazajac sie na kradziez, oszustwa czy inne
niebezpieczenstwa. Pobierali na konto swoje Swiadczenia, ptacili rachunki oraz robili zakupy
on-line. Wychodzac do sklepu czy apteki uzywali karty ptatniczej. Bo rachunek bankowy jest
bezpieczny i wygodny, a otrzymywanie swiadczen z ZUS na konto w banku pozwala na
bezpieczny dostep do nich, co jest szczegdlnie wazne w czasie pandemii.

Korzystaj z rachunku bankowego, otrzymuj swiadczenia na konto i badz
bezpieczny!

W trakcie kampanii ,Bezpiecznie, zdrowo, bezgotéwkowo” chcemy pokaza¢ naszym
klientom, ze korzystanie z konta bankowego i bankowosci elektronicznej jest tatwe. Nasi
klienci dowiedza sie:

» jakie korzysci daje posiadanie konta w banku,

* jak zatozy¢ konto bankowe,

* jak zmieni¢ sposob wyptaty swiadczen w ZUS,

* 0 czym muszg pamietad, gdy korzystaja z konta bankowego przez internet.

Informacje te zapewnig seniorom bezpieczenstwo w Swiecie, w ktérym trudno obejs¢ sie bez
internetu. Umiejetnosc korzystania z internetu, bankowosci elektronicznej i ustug online
utatwia zatatwianie codziennych spraw. Przez internet mozna zatatwic¢ sprawy w urzedach,
robi¢ zakupy, ptaci¢ rachunki czy kontaktowac sie z najblizszymi.

Szczego6towe informacje sg dostepne na stronie internetowej kampanii ,,Bezpiecznie, zdrowo,
bezgotéwkowo".
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Co daje Ci konto w banku

B Mozesz otrzymywac na konto
Swiadczenia z ZUS. Nie musisz wiec
czekac¢ co miesiac na listonosza.

B Jesli chcesz, mozesz ptacié, tak jak
do tej pory. Wyptacisz pienigdze
w hajblizszym banku albo
w bankomacie. Jest bezpieczniej,
gdy nie trzymasz wiekszej gotowki
w domu.

Nie musisz nosi¢ ze sobg gotéwki,
bo w sklepie mozesz zaptacic¢ karta.
Jest mniejsze ryzyko, ze ktos Cie
okradnie.

Mozesz optacac rachunki i robic¢
zakupy przez internet. Nie musisz
wiec wychodzi¢ z domu, zeby
zatatwic codzienne sprawy.

Jak zgtosisz do nas, ze chcesz
dostawac swiadczenie na konto

M Jesli masz juz konto w banku
i chcesz, abysmy wptacali Ci
Swiadczenie na konto bankowe,
zgto$ nam to we wniosku
o Swiadczenie.

M Jesli teraz dostajesz od nas
Swiadczenie w gotdéwece, a chcesz,
zebysmy przesytali Ci je na konto,
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zgtos to nam. Mozesz to zrobi¢ na
dwa sposoby.

1. W naszej placéwce lub poczta.
Pomozemy Ci wypetni¢ wniosek
EZP (wniosek o zmiane danych
osoby zamieszkatej w Polsce).
Mozesz go tez wypetni¢ w domu
i ztozy¢ go w najblizszej naszej
placéwce albo wystaé do nas
poczta. Whniosek jest na naszej
stronie internetowej www.zus.pl
w zaktadce [Wzory formularz] >
[Emerytury, renty] > [Zmiana
danych emeryta/rencisty].

2. Przez internet. Na Platformie
Ustug Elektronicznych ZUS (PUE
ZUS) mozesz ztozyé wniosek
W nastepujacy sposob:

zaloguj sie do swojego profilu
na PUE ZUS,

® przejdz do zaktadki [Ogdiny],
[L’Jbezpieczony] lub
[Swiadczeniobiorcal,

® wybierz z bocznego menu
[Dokumenty i wiadomosci] >
[Dokumenty robocze],

® kliknij przycisk [Utwérz nowy]
i wybierz z listy ,Whniosek
ER-WZD-01".
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Pomozemy Ci

B Wiecej informacji znajdziesz na
naszej stronie internetowe;j:

www.zus.pl
B Mozesz do nas zadzwonic:
22 560 16 00

Mozesz spotkac sie z nami przez
internet. Sprawdz jak - na stronie:

www.zus.pl/e-wizyta

Mozesz zarezerwowac wizyte
W naszej placowce:

www.zus.pl/o-zus/kontakt/
zarezerwuj-wizyte

[ ]

/
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Korzystaj
z rachunku
bankowego
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Sprawdz, jakie to proste i przydatne!

Skorzystaj z naszej pomocy. W tej
ulotce znajdziesz wiecej informacji.

Zapytaj bliskich, jakie korzysci daje
konto bankowe, karta ptatnicza
i zakupy przez internet.

Przydatne informacje
znajdziesz na naszej stronie
internetowej

www.zus.pl

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH
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Zaktad Ubezpieczen Spotecznych

Oddziat w Opolu



