Coraz modniejsze staje sie nie tyko nocne bieganie, ale takze nocne ptywanie. Fani
tego drugiego sportu moga zacierad rece. Przed nami bowiem kolejny ptywacki
maraton. OTYLIADA tym razem odbedzie sie w nocy z 14 na 15 marca.

OTYLIADA jest najwieksza masowg imprezg ptywacka w Polsce, ktérg zapoczatkowano przed
dziewiecioma laty w Myszkowie. Dla jednych nocny maraton jest okazjg do zabawy w wodzie,
dla innych sprawdzeniem swoich mozliwosci. Rekord OTYLIADY (54,2 km przeptyniete w ciggu
12 godzin) od 2016 r. nalezy do Sebastiana Karasia. Czy podczas kolejnej edycji maratonu
zostanie pobity? - przekonamy sie juz w marcu). Udziat w organizacji tegorocznej OTYLIADY
zgtosito 49 ptywalni. Takze Nysa przytgczyta sie do tej inicjatywy propagujacej zdrowy styl
zycia i aktywnos¢ fizycznag. W naszym miescie scigamy sie na Krytej Ptywalni przy
ulicy Pitsudskiego 40. Mozna juz zapisywac sie na wydarzenie - zobacz szczegdty.
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https://www.otyliada.pl/index.php/otyliada-2020-rejestracja

