Nie ma jak pyszny, zdrowy obiad przygotowany na miejscu przez doswiadczone
kucharki. Dzis oficjalnie otwarto kuchnie w Szkole Podstawowej nr 1 w Nysie.
Placowka czekata na kuchnie ponad 20 lat. Nowy obiekt jest przestronny i
nowoczesny. Dodajmy, ze za tydzien zostanie otwarta kolejna kuchnia, tym razem
w Szkole Podstawowej nr 5.

Dzi$ zaserwowano juz pierwszy obiad przygotowany w nowej kuchni w SP1. Byta zupa
pomidorowa z ryzem, a na drugie danie kluski $laskie z sosem, suréwka i mieso. Jak méwity
same dzieci ,smakowato jak u babci” a to chyba najlepsza rekomendacja dla positku.
Uczniowie przygotowali tez krétki spektakl z okazji otwarcia kuchni. Jego tematyka byto
oczywiscie zdrowe odzywianie. Po takim positku jak dzisiaj dzieciom z pewnoscig nie
zabraknie energii do nauki i fizycznej aktywnosci. Inwestycja kosztowata 355 tysiecy ztotych.










Zapewnienie dzieciom prawidtowego odzywiania jest jednym z najwazniejszych elementow
ich wtasciwego rozwoju. Bardzo istotne jest takze ksztattowanie w nich dobrych nawykéw
zywieniowych. Z pewnoscig wyrabianiu takich nawykéw stuzy przygotowywanie smacznych
obiaddw przez kucharki w szkole, zamiast serwowania gotowych dan z cateringu.
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