1 grudnia rusza nowy kurs szkotki ptywackiej Agencji Rozwoju Nysy: , Doskonalenie
technik ptywania - sekcja dla dorostych”. Kurs obejmuje 10 spotkan w dowolnym
dniu do wyboru: poniedziatek, wtorek, sroda lub piatek. Zajecia zaczynaja sie o
godz. 18.30.

-Zajecia skierowane sg dla oséb dorostych, ktére potrafig juz utrzymac sie na wodzie, a chca
pod okiem trenera udoskonali¢ swoje techniki ptywania - informuje Nyska Szkota Ptywacka
ARN. - Koszt kursu to 250 zt.

Aby wzig¢ udziat w zajeciach nalezy wczesniej sie zapisac.

Kontakt - 692 427 675 lub 509 212 800
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